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A rapida disseminac¢ao da pandemia comprometeu o acesso das pessoas acometidas por
Acidente Vascular Cerebral (AVC) na atencao terciaria devido a pouca disponibilidade de
leitos revertidos para os casos de COVID-19. Os servigos de salide se reorganizaram para
o atendimento dos pacientes com COVID-19 em relagdao ao AVC. Ocorreu também maior
ocupacao dos servigos essenciais para diagndstico do AVC, como o setor de tomografia
computadorizada em decorréncia de auxilio diagnostico aos pacientes com COVID-19.
Os objetivos foram comparar os efeitos da pandemia da COVID-19 nas admissdes
hospitalares dos pacientes com AVC no periodo pré-pandémico e pandémico e verificar
a associacao entre variaveis sociodemograficas e clinicas dos pacientes admitidos com
AVC durante o periodo pré-pandémico e pandémico. Trata-se de estudo comparativo
realizado em hospital terciario e publico, localizado em Salvador — BA. Os dados foram
de fontes secundarias, obtidos de consulta aos prontudrios de pacientes com AVC
internados no hospital no periodo pré-pandémico e pandémico, resultando em 1581
pacientes. Teve como variavel dependente o periodo de atendimento a vitima de AVC
(antes da pandemia e durante a pandemia) e como varidveis independentes: dados
sociodemograficos (idade, sexo, raga/cor, cidade de moradia, estado civil) e clinicos da
doenga (comorbidades, passado de AVC, motivo da internacdo, diagndsticos médicos,
tempo de internagdo na Unidade de AVC e em outras unidades do hospital, data do evento
e turno em que foram reconhecidos sintomas, transporte utilizado, NIHSS da admissao,
se fez trombolise venosa ou outro tipo de tratamento e desfecho final, tempo de chegada
no hospital, tempo tomografia, tempo porta agulha). Os dados foram processados através
do programa Statistical Package for Social Sciences (SPSS), versdo 21.0. Para analise
foram utilizadas a estatistica descritiva bem como foram aplicados os Teste T, teste de
Qui-quadrado e Teste de Mann-Whitney, considerado nivel de significancia de 5%. Este
estudo foi aprovado pelo comité de ética sob o CAAE: 55068121.4.0000.5028. A idade
média dos pacientes foi de 64,6 £14,3 anos e a amostra foi predominantemente de pretos
e pardos. Houve reducdo estatisticamente significativa de solteiros admitidos pelo AVC
na pandemia. Evidenciou-se que nos periodos analisados 81,5% dos casos foram de
Acidente Vascular Cerebral Isquémico, 17,2% de Acidente Vascular Cerebral
Hemorragico e 1,3% de Acidente Isquémico Transitério. Resultado positivo para
COVID-19 foi obtido em 2,3% dos testes realizados na admissdo dos pacientes. Houve
mais paciente com dislipidemia no periodo da préllpandemia, redugdo do etilismo na
pandemia e mais paciente com AVC prévio na pré-pandemia. Na pandemia, houve
diferenca estatistica para reducao do tempo de trombdlise venosa, mas com redu¢do da
realizacdo da trombolise venosa. Também aumentou os atendimentos pelo Servigo de
Atendimento Mdével de Urgéncia (SAMU), dos 278 pacientes que realizaram a trombolise
venosa, 71,6% chegaram ao hospital através do servico movel de urgéncia. Contudo,
observou-se aumento no tempo de chegada ao hospital. Apesar da pandemia, os resultados
demonstraram que o hospital referéncia para AVC forneceu atendimento comparavel ao
periodo anterior a pandemia. Provavelmente o treinamento adicional e reorganizacdo do
sistema de atendimento garantiu o cuidado necessario as pessoas acometidas por AVC.
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