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Este estudo tem por objetivo compreender a tomada de decisdes da enfermeira no cuidado
a mulher no pré-natal na Estratégia Satide da Familia, durante a pandemia da COVID-19.
Tratal |se de uma pesquisa qualitativa, realizada em um municipio do sudoeste da Bahia.
A coleta de dados ocorreu nos meses de agosto e setembro de 2022. Foi utilizada a técnica
de entrevista semiestruturada com 10 enfermeiras, atuantes nas unidades de Estratégia
Satde da Familia da zona urbana e zona rural. A coleta foi iniciada apos o parecer de
aprovacio do Comité de Etica em Pesquisa da Escola de Enfermagem da Universidade
Federal da Bahia sob CAAE n° 59477222.9.0000.5531 e o Parecer Consubstanciado n°
5.538.245. Os processos de tratamento e andlise dos dados foram guiados pelo método da
Configuragdo Triddica Humanista - Existencial — Personalista de Vietta e adaptado por
Santa Rosa. Como resultados da andlise emergiram trés categorias empiricas: a)
Responsabilidade da enfermeira do pré-natal no cuidado a gestante durante a COVID-19,
b) Maneiras como as enfermeiras do pré-natal passaram a tomar decisdes durante a
COVID-19 e ¢) Dificuldades vivenciadas pela enfermeira no pré-natal durante a COVID-
19. A sintese das categorias empiricas possibilitou compreender que as enfermeiras
durante a pandemia COVID-19 ao prestarem o cuidado a mulher no prélinatal na
Estratégia Saude da Familia tomam decisdes fundamentadas nos principios éticos e citam
a responsabilidade como a norteadora desse processo decisorio. Elas consideram o
acolhimento e a educagao em saude como estratégias para melhoria do cuidado e
incentivo as gestantes para vacinacdo contra COVID-19. As enfermeiras durante a
pandemia da COVID-19 tomavam decisdes baseadas em manuais publicados
constantemente ¢ com atualizagdes de protocolos, visto que ndo existiam referéncias
anteriores. Nesse processo, elas encontraram dificuldades devido ao desconhecimento de
uma doenga nova e de como deveriam lidar com ela, além da potencializagdo do medo
das gestantes durante o parto. O estudo demonstrou que das dificuldades enfrentadas na
pandemia COVID-19, a tomada de decisdoes foi fundamentada em principios éticos,
seguindo manuais e o cuidado prestado com acolhimento, humaniza¢do e
responsabilidade durante o atendimento a gestante no pré-natal.
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