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No universo da doenga renal cronica, e em especial da clinica de hemodidlise, os cuidados
paliativos tém se mostrado uma alternativa para melhor atendimento aos usuarios, ndo s
no processo de fim de vida, mas no enfrentamento de uma doenca crénica sem
possibilidade de cura. Como os profissionais de saide compreendem os significados dos
cuidados paliativos ao cuidarem de pessoas em hemodialise? Compreender os
significados dos cuidados paliativos pelos profissionais de saude que cuidam de pessoas
em hemodidlise. O recolhimento dos dados da pesquisa se deu nos meses de setembro a
novembro de 2022, o tipo de pesquisa foi qualitativa de natureza descritiva, realizada com
11 participantes por meio de entrevista semiestruturada, e analisada pelo método de
Anadlise de Contetdo de Minayo. O Software NVIVO (12 versao) foi utilizado para
organizar os dados encontrados. A Teoria de Viktor Frankl serviu de arcabougco filoséfico
para a interpretacdo dos dados encontrados referentes aos significados. Quanto as
entrevistas, emergiram duas categorias tematicas: Categoria 1 - Significados dos cuidados
paliativos na compreensao de profissionais de saude que cuidam de pessoas em
hemodialise, tendo como subcategorias: (Emog¢des e sentimentos; Respeito e dignidade;
Terminalidade; Conforto e Qualidade de vida); Categoria 2 - (In) compreensao do
significado dos Cuidados Paliativos por profissionais de saude que cuidam de pessoas em
hemodidlise e como subcategoria (desconhecimento). Foi possivel compreender os
significados dos Cuidados paliativos por profissionais de saude, através das categorias e
subcategorias empiricas encontradas. A presenga dos valores criativos, atitudinais e
vivenciais descritos na teoria de Viktor Frankl apareceram em todos os significados
encontrados. Percebeu-se a possibilidade de elaboragao das emogdes e sentimentos,
subcategoria mais encontrada, nas significagdes trazidas pelos profissionais. O respeito e
dignidade destacaram-se no processo de terminalidade da vida, sendo preconizado o
conforto e a qualidade de vida enquanto atributos na assisténcia A finitude da vida foi
vista como algo mais pontual do que processual, sendo os cuidados paliativos associados
aos pacientes em fase final da vida. A falta de formagao técnica acerca desta especialidade
apontou para a (in) compreensao, bem como, o desconhecimento acerca sua indicagdo
precoce. O estudo alcangou o objetivo principal ao conhecer os significados dos cuidados
paliativos na compreensao dos profissionais de saide que cuidam de pessoas em
hemodialise. A Teoria de Viktor Frankl direcionou as reflexdes que emergiram das
entrevistas, incluindo uma maior compreensdo e entendimento quanto aos significados
encontrados apontarem para o sentido de vida dos profissionais de satde. Espera-se com
esta pesquisa, que outros estudos sejam fomentados, podendo ampliar o entendimento das
questdes trazidas e que os cuidados paliativos se tornem uma realidade na assisténcia.
Que possa reverberar numa melhor qualidade de vida, para as pessoas com doencas
cronicas, bem como, para os profissionais responsaveis pelo cuidar.
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