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As agdes de saude, implementadas nos espacos escolares, sao de grande relevancia social
e educacional para o cuidado da satde do estudante, principalmente no que tange a
prevengdo e controle das doencgas cronicas ndo transmissiveis na adolescéncia. As praticas
educativas em saiide em um processo continuo podem desenvolver conhecimentos, para
o autocuidado da saude e para a prevencao das condutas de risco a saude dos adolescentes
escolares. Assim, torna-se inegavel o papel da instituicdo de ensino locus desta pesquisa
tratar de temas ligados a saude. O objetivo deste trabalho consiste em analisar, no Projeto
Politico Pedagdgico (PPP) da escola, agdes que contribuam para prevencao de sobrepeso
e obesidade de adolescentes quilombolas em didlogo com as Diretrizes Curriculares
Nacionais de Educacdo Escolar Quilombola. Trata- se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa cuja a estratégia metodoldgica € a pesquisa agdo, realizada em uma escola
publica. Foi utilizada a técnica de andlise de conteudo tematica proposta por Bardin para
categorizagdo dos dados coletados, que foi dividida em duas fases: descritiva
exploratdria, através de analise documental de curriculares, e fase de acdo, através da
implementagao de agdes concretas pedagdgicas como alternativas para auxiliar a
resolugdo das situagdes-problemas mapeadas pela pesquisa. A producdo de dados se deu
por meio analise documental e de entrevistas semiestruturadas com a equipe escolar
(gestores, docentes, coordenagdo pedagogica, merendeiras) e lideres comunitarios. A
escola do presente estudo ¢ uma institui¢ao publica do estado da Bahia, localizada no
suburbio de Salvador que atende estudantes quilombolas, onde foi identificado
anteriormente o indice de 11,88% de estudantes com sobrepeso e obesidade, a coleta
ocorreu no periodo de outubro a dezembro de 2021. Foram respeitados todos os aspectos
éticos da resolugdo n° 510/2016 do Conselho Nacional de Saude (CNS). Os resultados
desta pesquisa sdo apresentados a partir de trés manuscritos e uma cartilha de orientagdes
educativas, na preven¢ao e controle do sobrepeso e obesidade de adolescentes
quilombola. Manuscrito: 1) Agdes Pedagdgicas Voltadas para Educagdo de Adolescentes
Remanescentes Quilombolas; 2) Prevencao da Obesidade em Escolares Quilombolas:
Acgdes de Interculturalidade na Percepcdo de Merendeiras; 3) Um Olhar sobre o
Planejamento Pedagdgico para a Prevengdo e Controle da Obesidade em Adolescentes
Quilombolas. Esta pesquisa permitiu o intercambio de experiéncias entre a equipe escolar
e podera fortalecer estudos posteriores na formacao continuada de docentes que atuem
em escolas, as quais atendam estudantes quilombolas, de modo que possam ter potencial
para implementar agdes contribuintes para prevengao e controle do sobrepeso e obesidade
em adolescentes quilombolas cujas realidades sejam semelhantes.
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