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O objetivo geral € verificar os fatores associados ao AVCI em criangas e adolescentes
com tetralogia de Fallot em um ambulatdrio especializado em cardiologia e cirurgia
cardiovascular pediatrica no Nordeste do Brasil e tracados trés objetivos especificos: 1°:
Estimar a prevaléncia da T4F em criangas ¢ adolescentes com cardiopatias congénitas;
2°:Estimar a prevaléncia do AVCI em criancgas e adolescentes com T4F e 3°: Caracterizar
as criangas e adolescentes com T4F e as complicagdes encontradas em relagdo a variaveis
clinicas e demograficas. Trata-se de estudo quantitativo, de corte transversal, descritivo,
realizado em um ambulatorio especializado em cardiologia e cirurgia cardiovascular
pediatrica no Nordeste do Brasil. Incluiu amostra representada por todas as criangas e
adolescentes com idade de zero a 19 anos com diagnéstico de tetralogia de Fallot
acompanhadas nesse ambulatorio especializado. Os dados foram obtidos através da
consulta dos prontuarios eletronicos, e norteado por um formulario de elaboragdo propria.
Incialmente foi realizada uma andlise descritiva univariada das variaveis clinicas e
demograficas das criangas e adolescentes com T4F: frequéncias absoluta e relativa para
varidveis categéricas; mediana e intervalo interquartil para varidveis numéricas. Na
segunda etapa, foram efetuadas andlise bivariada que consistiu em verificar os fatores
associados ao acidente vascular cerebral isquémico em criangas e adolescentes com T4F
e aplicou-se o Teste Qui-quadrado de Pearson e ou Exato de Fisher. Todas as varidveis
trabalhadas na analise bivariada foram incluidas no modelo multivariado de regressao
logistica. As que permaneceram no modelo final foram aquelas que se mostraram
significantes (p < 0,05). Os resultados foram descritos em dois manuscritos que
contemplaram os objetivos. Manuscrito 1: Respondeu os trés objetivos especificos da
dissertacdo. Dos 104 (15,5%) das criangas e adolescentes atendidas nesse ambulatorio
possuem o diagnostico de tetralogia de Fallot, a maioria era do sexo masculino (59,6%)
e com idade entre 10 e 19 anos (49%). Foram evidenciadas complica¢des como: acidente
vascular cerebral isquémico (6,7%), endocardite (2,9%) e insuficiéncia cardiaca (1,9%).
Manuscrito 2: Respondeu diretamente o objetivo geral da dissertagdo. Presenga de fatores
clinicos, como a trombofilia e policitemia e, como complicagdo, a parada
cardiorrespiratoria sdo preditores independentes para acidente vascular cerebral
isquémico em criangas ¢ adolescentes com T4F. Evidenciou-se alta prevaléncia da T4F e
de complicacdes decorrentes desta cardiopatia. Com isso, € essencial que os profissionais
e servicos de saude estejam preparados para o atendimento dessas criangas e adolescentes
e, sobretudo, politicas publicas voltadas para a populagdo infantojuvenil com cardiopatia
congénita urgentemente implementadas, a fim de promover a melhoria do cuidado e do
acesso ao diagnostico e ao tratamento.
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