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O crescente indice de doencas cardiovasculares no Brasil expande o nimero de
internagdes e implantes de marcapasso cardiaco. Ressalta-se a importancia da orientagao
dos pacientes quanto aos cuidados apos o implante de marcapasso. Nesse sentido, a
transicdo do cuidado tem sido destacada como uma das formas de garantir a continuidade
da assisténcia. Os objetivos desta pesquisa foram: Geral: Apreender como ocorre o
cuidado da enfermeira a pessoa idosa com marcapasso cardiaco definitivo na transicao
hospital-domicilio; Especificos: 1. Descrever quais orientagdes de cuidados as
enfermeiras fornecem a pessoa idosa com marcapasso cardiaco definitivo, familia e/ou
cuidadores durante a internagdo para a transi¢cao hospital-domicilio; 2. Caracterizar como
as enfermeiras inserem a familia nas orientagdes sobre o cuidado de transi¢ao hospital-
domicilio; 3. Descrever as facilidades e dificuldades do servigo no planejamento e
implementa¢do dos cuidados de transicdo hospital/domicilio para a pessoa idosa com
marcapasso cardiaco, familiares e/ou cuidadores. Trata-se de uma pesquisa de abordagem
qualitativa, realizada em um hospital filantrépico, na cidade de Salvador-BA. As
participantes foram 14 enfermeiras que atuam nas unidades de internagdo com perfil
cirirgico e cardiologico. Para coleta dos depoimentos foi utilizada a técnica de entrevista
semi-estruturada. Os achados foram discutidos por meio da técnica do discurso do sujeito
coletivo. Foi identificado o conhecimento insipiente das enfermeiras acerca do cuidado
de transicao, e na perspectiva dessas profissionais, os principais cuidados relacionados a
pessoa idosa com marcapasso consistem em orientacdes sobre o uso da carteira de
identificacdo do marcapasso e cuidado com a ferida operatdria, desconsiderando os
demais aspectos que compde a integralidade do individuo. Observou-se que o
planejamento de alta ndo ¢ iniciado no momento da admissao por todas as enfermeiras.
Destaca-se na perspectiva das entrevistadas, a importincia da participagdo do
familiar/cuidador nas orientagdes de cuidado. Constatou-se que o relatorio de alta de
enfermagem constitui um instrumento facilitador para a transi¢do do cuidado. As
enfermeiras devem estar capacitadas com embasamento teorico e pratico, fundamentadas
com conhecimentos especificos sobre esse dispositivo cardiaco eletronico implantavel, a
fim de minimizar as implicagdes referentes aos aspectos fisicos, emocionais e sociais
envolvidos no processo do implante de marcapasso. Desse modo, a enfermeira deve
ofertar uma transi¢ao de cuidado qualificada, objetivando reduzir riscos, complicacdes e
readmissdes hospitalares.
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