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Analisar a configura¢do da situagdo de saude de homens e o direcionamento das agdes
governamentais Atencdo Primdria a Satde, no Brasil, e as implicagcdes das agdes
governamentais voltadas para a satide de homens na pratica profissional da Enfermagem
na APS. Estudo descritivo, baseado na literatura cientifica sob a utilizacdo de duas
estratégias: revisdo de escopo nas bases de dados bibliograficas especializada na éarea de
Enfermagem BDENF, COCHRANE, Scientific Electronic Library Online, LILACS,
vinculada a BVS, a partir de nove artigos publicados, dos anos de 2000 a 2020, orientados
pela metodologia da Joanna Briggs Institute e analise documental com dados obtidos em
31 agdes governamentais dos anos de 2009 a 2021, extraidas das bases de dados oficiais
hospedados na internet, dos o6rgaos ligados ao setor da saude e areas afins do governo
federal do Brasil: pagina eletronica do Ministério da Satde, portal da legisla¢do, portal
de arquivos do Ministério da Satde e outros, obtendo-se leis, planos, notas técnicas,
manuais técnicos, guias de orientacdo e educativo/instrutivo como cartilhas, cartazes,
panfletos. Os achados foram discutidos com a literatura cientifica atual sobre o tema, em
alinhamento com os principios e diretrizes da PNAISH. A situagdo de satide de homens
na APS esta permeada pela concentragdo de barreiras de acesso e procura pelos servigcos
estando implicadas nesta adesdo: as modalidades clinicas; o medo, a provisao familiar, a
invulnerabilidade, automedicagdo e a feminilizagdo dos servicos de satide. As principais
demandas estavam relacionadas a dor, febre, problemas musculoesqueléticos e as
necessidades de saude bucal, sexual, mental e a prevencao e controle de doengas
negligenciadas e das Doencas Cronicas ndo Transmissiveis. Os marcadores sociais e a
construcao social das masculinidades influenciam, efetivamente, na situagao de saude e
na autopercepcdo de saude, a qual contribui também para a busca por servigos mais
especializados. Os homens apesar de reduzida frequéncia nas consultas e na adesdo as
terapéuticas, participam de grupos educativos em satde. Quanto as agdes governamentais
federais relacionadas a situagdo de saide de homens expressam um recorte de
direcionamento focal a cada tempo historico e politico, e se revelam pela deliberacdo de
acOes normativas com o enfoque para a legislagao da atencao a saude de homens no pais,
ancoradas em uma agenda politica para o enfrentamento da morbimortalidade elevada do
publico masculino e da ampliacao e fortalecimento do acesso de homens aos servicos de
satde e com foco na formacao, capacitacio e aprimoramento profissional das equipes de
saude, dos gestores e apoiadores técnicos a nivel nacional. As agdes governamentais ainda
sdo pouco expressivas, pois ndo contemplam todos os eixos do PNAISH, como a mental,
espiritual, aos contextos de vulnerabilidade como a situagdao prisional, a diversidade
sexual e de género e a etnicidade, cultural e os territorios. Necessita-se inserir o
enfermeiro, como integrante da equipe multiprofissional atuando dentro da ESF,
utilizando taticas que proporcionem a inser¢do do homem nos servigos de saude,
apontando a necessidade de educagdo permanente e capacitagao desses profissionais para
atuarem frente ao PNAISH, na consolidagdo da constru¢ao de conhecimentos sobre a
relacdo género e satde.
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